LEGENDE @ Difficults : niveau 1
@mme Circuit principal : trait plein @D Difficulté : niveau 2
smu Circuit découverte : trait pointillé %%% Difficilis e rivean 2

BB DD Difficults : niveau 4

25 circuits principaux / 23 circuits découvertes
Circuit 1 D Les grands lacs : 57,3 km / 25 km
Circuit2 D En pays de Born : 76 km / 22 km

GIRONDE
Circuit 3

Entre plages et foréts : 85 km /23,5 km

Circuit 4

Les pistes sous les pins : 73,2 km / 24 km

Circuit 5

La Grande Lande : 83 km / 23,6 km

Circuit 6 Lou Pignada : 58 km / 17,3 km

Circuit 7 D Douceurs landaises : 70 km / 30,4 km

Circuit 8 b Chapelle et sources : 76 km / 25,5 km LOT-ET-GARONNE

Circuit ¢ » Circuit du Marsan : 57 km
Circuit 10D Au cceur des «Petites Landes» : 49 km
Circuit 11D Balade gabardanne : 68 km / 20 km

1
Circuit 12D Des pins a I'Armagnac : 73 km / 30,6 km

Circuit 13D En territoire grenadois : 68 km /26,7 km
Circuit 14D Circuit de 'Armagnac : 60 km / 23,2 km
Circuit 15D La Marensine : 78 km / 21,5 km

Circuit 16 Du Gouf au Boudigau : 76 km /30,1 km
Circuit 17 b Balade en Pays d'Orthe : 62 km /18,8 km GERS
Circuit 18 b La Chalosse méridicnale : 58 km / 20,2 km
Circuit 190 De I'Adour 3 la Midouze : 70km / 28,5 km
Circuit 200 Coteaux et vallons de Chalosse : 63 km / 20 km
Circuit 21 D Au pays de la Dame : 61,5 km / 22 km

Circuit 22 b Entre Adour et Gabas : 57,3 km / 23,4 km

Circuit 23 b Entre Chalosse et Tursan : 82 km / 22,7 km

|
PYRENEES-AT{ANTIQUES

Circuit 24 b Du Tursan & I'Adour : 66 km /16 km / 14,5 km

Circuit 25 b Circuit d'Albret : 55 km / 30,6 km




